
 

 

 

 

 

 

なかいず認定こども園  子育て支援センター 

ひよこくらぶ通信１１月号 
「ひよこくらぶ」   令和４年１０月２５日 
伊豆市八幡２８２－１ TEL 0558－75－2810 

開所時間 月曜日～金曜日 9時～11時 30分 13時～14時 30分 

 

 気温がぐんと下がり、冷え込んできました。冬本番に向けて、寒さに負けない体づ

くりをしましょう。運動はもちろん、食事や睡眠も大切なので、規則正しい生活を心

がけてくださいね。薄手の長袖を重ね着するなど衣服の調整をして体温調節をしてい

きましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※日程や内容が変更になる場合があります。ご承知おきください。  

月 火 水 木 金 

 1 こ ど も 園 ｗ  

避難訓練 2 3 文化の日 4 

7 8 9 10 11 

14 15 歯科衛生士の

お話 
16 17 18 

21 22 23 勤労感謝の日 24 25 

28 29 30   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

   1 2 

5 6 7 8 9 

12 13 14 15 避難訓練 16 

19 クリスマス会 20 21 22 23 

26 27 28 29年末休み 30 年末休み 

 

歯みがき教室 

歯科衛生士さんによる『歯みがき教室』

を行います。パネルシアターや歯みがき

についてのお話をしていただきます。 

是非ご参加ください。 

11 月 15 日(火)10 時より 先着 5 組 

（10 月 25 日現在 3 組予約） 

支援センターにトンネルやマット、プールスティックのハードルなど

をサーキットのように設置しました。お母さんと手を繋いで平均台を

渡ったり、棒を両足ジャンプでまたいだりして体を動かしていました。 

 

     ハロウィンバッグ      

運動遊び 

ジャンプ！ 

ぴょーん 

いっちに、いっちに 


